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『搞定室友不求人』--住宿好心情 TALK SHOW  
心輔組 x 住服組 

1. 目的：提升住宿生與室友相處的智慧，減少室友間的衝突與摩擦，建立人際關係的和諧。 

2. 時間 x 地點： 

 103 年 09 月 30 日(二) 勝利校區勝一舍一樓大廳 

 103 年 10 月 14 日(二) 勝利校區勝八舍一樓交誼廳 

 103 年 10 月 28 日(二) 光復校區光二舍交誼廳 

3. 活動進行方式： 

 現場備有精緻茶點，歡迎踴躍參與。 
 心理師進行 90 分鐘講座，內容包含大學生常見寢室內情緒困擾及人際議題、Q&A。 
 宿舍輔導員視需求進行重要事項宣導。 
 參加者可記優良記點，每人至多一點。 

4. 活動帶領人：心輔組陳坤毅 & 住服組宿舍輔導員。 

5. 活動預期效應：每場 20-30 人參與；培養住宿生處理自己情緒的能力，不要讓不好的情緒影響了與周圍

的人的關係。 

 

 

成功大學職涯諮詢系列活動 

你屬於甚麼特質潛能 適合什麼工作? 

如何在求職中脫穎而出 

如果你對自己未來仍一無所知 別再遲疑 

預約職涯諮詢 給自己一個改變未來的機會 
                                              

※報名諮詢網址：

http://career.osa.ncku.edu.tw/NCKU_Career_Consultant 

(請先至網站完成註冊手續) 

 
103 學年度第一學期 諮詢場次(場次將陸續新增) 

職涯諮詢類別 時間 職涯顧問 任職單位 

履歷撰寫暨面試技巧指導 
09/30(二)14:00-17:00 吳端紘管理師 緯創資通股份有限公司 

10/09(四)14:00-17:00 雷震宇資深經理 富強鑫精密工業股份有限公司

求職面試技巧指導 
10/02(四)14:00-17:00 人資部主管 啟碁科技股份有限公司 

10/07(二)14:00-17:00 李明聰副理 建準電機工業股份有限公司 

探索工作坊--尋找職涯天賦 10/08(三) 18:30-20:30 Career 職涯講師 
Career 就業情報資訊股份有限
公司 

職涯探索與解析 
11/03(一)、12/08(一) 
13:00-15:00 

修瑞爗總經理 鼎燁顧問有限公司 

留學諮詢__美國 
(含申請文件修改) 

12/22(一)、104/01/09(五)
14:00-16:00 

傅鏡平主任 學術交流基金會 

留學諮詢 
10/06(一)、11/10(一) 
14:00-16:00 

李淑美經理 
STAB Education Consulting 
Center 

留學講座--美國留學簡介及
如何申請美國工學院研究所 

11/28(五)14:00-16:00 
傅鏡平主任 
徐乃瑞主任 

學術交流基金會 
美國南加州大學工學院上海辦事處

備註：活動詳情請以網站公告為主 http://career.osa.ncku.edu.tw/NCKU_Career_Consultant 


