
26 December 2024 

 

華山論劍                                                                  

溜冰社參加 113 年臺南市市長盃滑輪溜冰錦標賽 

 
 

2024 年 11 月 31 日，溜冰社參加在台南
市永康區永大溜冰場舉辦的台南市市長盃滑
輪溜冰錦標賽，比賽項目為競速滑輪
200+D/400+D。 

比賽當天，參賽人員在早上六點半到達
場地集合為十一點的比賽做準備，進行賽前
熱身及調整裝備，確認輪子、培林的轉動性。
比賽分為多個組別，成大溜冰社參加的是公
開男/女子選手 A 組，賽程設計為短距離衝刺。
起跑時，每位選手全力衝刺，力求在第一彎
道佔據有利位置；而後的直道比拼更是體現
了選手的體能與技術，尤其在過彎道時，如
何利用重心轉移和穩定步伐來保持速度成為
關鍵。 

比賽過程中，溜冰社同學充分運用了多
年來訓練累積的技巧，保持穩定的節奏與速
度，並在直線衝刺時展現最大的爆發力。最
終，雖然未能奪得冠軍，但仍獲得四面獎牌
二銀二銅，為自己感到驕傲。 

這次比賽不僅是對技術與體能的考驗，
也讓溜冰社有機會認識更多志同道合的選
手，交流彼此的心得。感謝主辦單位提供這
樣的平台也感謝學校提供經費給溜冰社參
與這次的比賽，讓溜冰社能在競爭中成長，
同時感受滑輪運動的魅力。 

 


