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 校園焦點   
 1 112 學年度第 1 學期學生事務與輔導工作

研討會--設計你的人生 認識真實的自己 
 

 活動快報    
 3 學務新鮮事 & 寒假營隊   5 
 3 重要宣導   
 活動花絮   
 4 跨領域產業沙龍 X 斜槓職涯 

從工程到旅程的勇氣 X 斜槓一點點 
 

  【92 週年校慶】宿舍系列活動花絮  
 8 勝利宿舍療癒綠花園  
 9 宿舍盃桌球比賽  
10 光復紐起來—宿舍巡禮分享 

光復紐帶開箱 
 

10 敬業宿舍—競業玩很大暨校友回娘家經驗
傳成分享 
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22 【溫馨提醒】學生宿舍住宿安全宣導暨訪

客規範 
 

 點滴話校安   
11 防範一氧化碳中毒  
12 賃居安全教育宣導  
12 暖心護送天使   

讓我們陪伴你一程  安全送你回住處 
 

 華山論劍   
13 【室與願違好室發生】宿舍人際互動暨

情緒講座活動成果 & 參與心得分享 
 

14 112-1 法治教育專題講座心得  
 原資大小事   
 【原住民族權利】112 年度原資中心全方 

位推動原權探索與推廣 
 

15 【Thao 微來相杵一下—部落踏查】  
16 原力出列工作坊  
16 監察院青年人權研習營  
17 【探索原理動起來】  
17 【水社海的賣鹽嫂—法律講座】  
18 【國際人權 x 原權—南方原論系列講座  
 幸福.com   
19 我們的關係是真實還是想像？ 

--聊聊人際關係與社群媒體 
 

 健康人生   
20 冬令進補有技巧，健康飲食免煩惱  
   
   
   

 112 學年度第 1學期學生事務與輔導工作研討會  

 設計你的人生 認識真實的自己 

※轉載自本校新聞中心電子報 112.11.21 
    國立成功大學學生事務處於 11 月 20 日舉辦 112 學
年度第 1 學期學生事務與輔導工作研討會，表彰 111 
學年度導師輔導工作得奬績優學系，並特別邀請國立臺
灣大學物理系教授兼任學生事務長朱士維，以「Design 
your life - 人生真的可以設計嗎 ?」為題進行經驗分享交
流。 

    成大李俊璋副校長代表沈孟儒校長出席，分享自己
在 2 周前參加大學同學會的經驗。他提及，同學會中大
家聊的仍都是學生時期互相的幫助的事情，涉及生活、
課業、女朋友等話題，這讓他深切感受到應該成立學生
同儕關懷小組。同學間若建立更緊密的連結，並在老師
的支持下，深信學生可以在校園裡得到更多成長。他也
感謝老師們的辛勤付出與努力，並希望透過大家共同努
力，讓校園變的更加美好。 

    朱士維教授先以個人經歷分享，在擔任導師的過程
中，強調幫助學生認識自己的重要性，而他會以「為什
麼要唸大學？」做為開端的問題，啟發學生思考。在當
前的教育體制下，許多學生可能不清楚自己的人生選擇。
透過學期中的聚會，幫助學生認識自己並建立信心與成 

   
國立臺灣大學物理系教授兼任學生事務長朱士維，以個人經歷

與老師們分享導師經驗 
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就感。朱教授也分享了他最常與導生分享的幾句
話。首先是「生命是長期而持續累積」，其次是
凡事不要追求「人與人爭」的單一價值觀，應該
要「人與事爭」。最後是「用以致學」，鼓勵學
生不要擔心學習不夠，而是要透過實際做事中的
學習來儲備能力。 

朱士維教授說，他與同學合開「設計你的人
生」課程讓他有諸多獲得，感受到學生間樂於互

相幫助、善意滾動的力量。期間他多次引用印度
哲人甘地的名言，「 Be the change you wish to see 
in the world（要想改變世界，就先改變自己）」，
與老師們相互期許互勉。他說，雖然教職職涯充
滿挑戰，不過接觸真實的人群，解決真實的問題，
看見真實的世界，也認識真實的自己。 

(文、圖／翁藍莉) 

 

 
李俊璋副校⻑頒獎予 111 學年度優良導師 
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