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【成功登大人】成大新鮮人成長營重回中正堂 

116 級新生宣誓努力追夢永不退縮 

※轉載自本校新聞中心電子報 112.8.30 
    國立成功大學 112 學年度新鮮人成長營「第 13 屆
成功登大人」今（30）日在光復校區中正堂熱鬧開幕。
今（2023）年是成大校長沈孟儒第一次主持新生活動，
沈校長期許新生充實專業知識，深化人文素養，並且一
定要學會關懷，將正直、善良、感恩的心當成伴隨一生
的人生哲學，在成大校園快樂學習、互相關懷，幸福成
長。 

   成功大學一年一度的「成功登大人－新鮮人成長營」
是南台灣最大型新生訓練營。2022 年、2021 年因新冠
肺炎疫情調整辦理方式，今（2023）年再度重回中正堂
實體舉辦。睽違兩年，重回延續多年傳統的活動場地，
中正堂現場校內一級主管及各大學院院長、活動籌辦團
隊等近 2500 位師生開心相聚，對於即將到來的 112 學
年度新學期抱有無限期待。開幕式中，由本屆活動總召
外文系 114 級學生劉世瑜帶領 116 級新生宣誓未來要
「用成大給予的力量，努力追夢，永不退縮」。  

    「這是一則青春故事開頭，會有意想不到的結果…」
第13屆成功登大人-新鮮人成長營以活潑輕快的營歌及
在校學長姐熱情相伴揭開活動序幕。首次主持新生開學 

 
成功登大人-新鮮人成⻑營」睽違兩年今（30）日上午重回光復

校區中正堂實體舉辦 
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成大校⻑沈孟儒第⼀次主持新⽣活動， 
期許新⽣充實專業知識，深化人文素養 

為迎接 116 級新⽣到來，成大校園舉辦多樣性活
動，精彩活動 30 日下午、晚間在成大光復校區各地點

接連展開 

活動的沈孟儒校長回憶自己求學時期對不點名
的課堂充滿感激，並親切表示，今天不點名；成
大是學風自由的學校，也是資源豐富的寶庫，提
醒新生，入寶山未來千萬不要空手而歸。 

    新生上大學可能會面臨首次離家的全新挑
戰。沈孟儒校長強調「遇到困難一定要尋求協助」，
心情不好的時候可以找老師、找學務處聊一聊，
成大有心理假可以使用。在校園相遇時也很歡迎
學生前來打招呼，「我們可以一起喝咖啡、吃午
餐。」 

    第 13屆成功登大人-新鮮人成長營籌辦團隊
多為首次挑戰辦理大型活動，因應第 9號颱風「蘇
拉」來襲，在 8月 28 日即宣布將原訂 3 天的營
期濃縮為 1 天，展現臨危不亂的緊急應變能力。
籌辦團隊表示，園遊會、大型闖關、校園講者與
新生晚會活動如常舉辦，希望陪伴新生將「上大
學前最熱血青春的 3天，濃縮成每分每秒都努力
把握的 1 天」一起迎接大學生活。 

     2023 成功登大人-新鮮人成長營以「夏日祭
典」為主題，今（30）日上午台南無風無雨，氣
候炎熱；下午在光復校區唯農大樓、學生活動中
心、國際會議廳等地同步登場的活動有企業論壇、
組織探索、未來工坊，也規劃進行大胃王、水球
遊戲、手作坊以及本年度獨家創新的大遊行等活
動。其中，位於學生活動中心周圍及雲平廣場前
的台南美食與文創園遊會，歡迎全校師生參加。
晚間 5 點 40 分開放入場的「青春的夏夜祭」
新生晚會則將由校內社團及藝人陣容在中正堂
熱鬧開唱。  

    「成功登大人-新鮮人成長營」為在校生為
新生舉辦的專屬活動，具有接棒傳承的成大人精
神含意。第 13 屆成功登大人大演講活動由台灣
公益聯盟創辦人暨執行長高嘉璘以「我有一個夢
~一位台灣女孩的生命故事」為題，向現場學弟妹

分享奉獻公益的生命歷程，以及探討如何運用成
大豐沛的學習資源與自身努力完成夢想的成功
心法。 

    高嘉璘為成大護理系 85 級校友，並獲頒成
大 109 年度校友傑出成就獎。30 日上午以校友
的身分返回母校演講，她以自身來自經濟狀況較
困難的原生家庭為起點開始故事，並以 5部曲的
方式分享成長歷程，包含大學時期就設定的經濟
獨立自主、在學業上追求前幾名的堅持、完成生
涯規劃的博士拼圖、以愛傳愛捐贈工作存款及設
立高嘉璘多項獎學金，以及將公益之光綻放各地，
榮耀成大母校。 

   公益服務滿 20 週年，長期照顧弱勢族群及
高風險家庭超過 2000 名的高嘉璘接著分享到各
地偏鄉地區親力親為的行善足跡與感動，包含了
離島公益及送愛至國際邦交國及非洲國家。她提
及，很多人認為做公益就是要捐款，其實不是。
公益可以很廣義，只要有同理心，展現溫度，給
人溫暖、力量跟希望，透過利他的方式來實踐。
她更分享在做公益的時候，除了體力與財力的透
支，初期遇到的最大阻力與挫折是來自家人，不
過這都成為激勵她的助力與動力。除了自身故事
分享，演講活動中也邀請新生分享來成大所設定
的目標，最後也以成大醫學院創院院長黃崑巖教
授的精神理念「不想走完不啟程，既然啟程，走
完全程」與新生共勉。 

   為迎接 116 級新生到來，成大校園舉辦多樣
性活動。今（30）日晚間在光復校區成功廳還有
另一場由成大服務團舉辦的「成大新鮮人之夜」
將於 6 點 30 分開始，現場不僅是新鮮人剛進成
大的第一個晚會，更有多個活力熱情的校內社團
準備大展身手。 

( 文／劉姿佑、翁藍莉 圖／何坤益) 

 


